
   
 

  

 اول  روز

  چهارشنبه      

 1404خرداد   21 

 )حافظ(  1سالن 
 سخنرانان  موضوعات  عنوان  ساعت

 تلاوت قرآن  08:00-8:30

08:30-10:00 

چالش های موجود  

در تشخیص و 

 مدیریت نازایی 

)نکات کلیدی و 

 طلایی( 

 تعریف ناباروری -1

 می شود؟اطلاق   ناباروریچه زمانی  -2

 دارد؟آیا نازایی وجود  -3

چگونه زوج نازا بررسی شود )آنچه متخصص زنان و زایمان  -4

 اخلاق حرفه ای –باید بداند( 

اندیکاسیون استفاده از داروهای القاء تخمک گذاری )چه  -5

 بیماری؟ چه کسی؟ چگونه؟ و کدام دارو؟(

 ؟ ARTو انجام  متخصص ناباروری  بهاندیکاسیون ارجاع  -6

 پیشگیری از ناباروری -7

 د اتتجارب گرانبهای اس -8

 اسپرموگرام تفسیر صحیح  -9

 : مدعو  سخنران

 افلاطونیان  عباس  دکتر

 هیئت رییسه: 

 آل یاسیناشرف دکتر 

 جمالاشرف السادات دکتر 

 منوچهر مجددکتر 

 استراحت و پذیرایی  10:00-10:30

10:30-12:00 

مدیریت چالش 

های مهم در 

 بارداری

 : )پارت اول

بیماری های 

خونی کبدی و  

 (در بارداری

 بیماری های کبدی در بارداری -1

 تغییرات کبد در بارداری -2

 تفسیر تست های کبدی در بارداری  -3

   هلپسندروم  –کبد چرب بارداری   –مدیریت کلستاز  -4

 بیماری ها و اختلالات خونی در بارداری -5

مبوفیلی ها و  وآنمی و اختلالات تر –وسیتوپنی انواع ترومب -6

 اختلالات انعقادی در حامگلی 

 گرداننده:  

 پورانصاری   دکتر پریچهر 

 دکتر شیرین نیرومنش

 ه سعادتی یدکتر نجم

 دکتر سودابه رضایی

 دکتر شروین تبریزیان

 دکتر عاطفه ابراهیمی  

 هاشم نژادمریم  دکتر 

 سمپوزیوم 12:00-13:00

 دکتر واثقی نقش مایکروبایوتا در سلامت بانوان  تک ژن 12:00-12:20

 ابیان دارو  12:20-12:40
  و تخمک کیفیت بهبود در  ها  ریزمغذی سایر و اینوزیتول نقش

 PCOS به مبتلا زنان در باروری
 دکتر ربابه طاهری پناه 

 Novel Therapies in Vulvovaginal Atrophy بهستان   12:40-13:00

 فرح فرزانه دکتر

 میترا عبدلی  دکتر

 مریم هادیان  دکتر



   
 

  

 ناهار و نماز  13:00-14:00

14:00-17:00 

Master 

Class 

خونریزی های 

بارداری اولین 

علت مرگ و 

میر مادری در 

 ایران 
(Ante-intra-

post) 

 Partum 

hemorrhage 

ریسک فاکتورهای خونریزی های بارداری و روش های تشخیص  -1

و مدیریت آن )شرح حال، معاینه، سونوگرافی( قبل و در حین  

 بارداری

 بررسی خونریزی در مرحله آنته پارتوم و مدیریت صحیح آن -2

 بررسی خونریزی ) اینترا پارتوم( و  و مدیریت صحیح آن -3

 بررسی و مدیریت خونریزی پست پارتوم -4

 روش صحیح چک کردن رحم -5

 ورده های خونی آروش صحیح تجویز خون و فر -6

 ICUمدیریت مادر بدحال در   -7

 جراحی( –درمان آتونی )مدیکال  -8

 اندکسهای شوک -9

 DIC – massive infusionورده های خونی و آفر -10

 :  گرداننده

 حنطوش زاده دکتر صدیقه 

 دکتر نفیسه ثقفی

   (متخصص بیهوشی)دکتر پرنیان 

 دکتر فهیمه قطبی زاده 

 دکتر مهین نجفیان

 دکتر عطیه منصوری 

 

 کارگاه 17:00:-18:00

https://www.google.com/search?sca_esv=376a3409f9ec4160&rlz=1C1GCEA_enIR1117IR1117&q=(Ante-intra-postPartum+hemorrhage&spell=1&sa=X&ved=2ahUKEwjM3JCzvaqNAxW_LPsDHUAZD10QkeECKAB6BAgREAE
https://www.google.com/search?sca_esv=376a3409f9ec4160&rlz=1C1GCEA_enIR1117IR1117&q=(Ante-intra-postPartum+hemorrhage&spell=1&sa=X&ved=2ahUKEwjM3JCzvaqNAxW_LPsDHUAZD10QkeECKAB6BAgREAE
https://www.google.com/search?sca_esv=376a3409f9ec4160&rlz=1C1GCEA_enIR1117IR1117&q=(Ante-intra-postPartum+hemorrhage&spell=1&sa=X&ved=2ahUKEwjM3JCzvaqNAxW_LPsDHUAZD10QkeECKAB6BAgREAE
https://www.google.com/search?sca_esv=376a3409f9ec4160&rlz=1C1GCEA_enIR1117IR1117&q=(Ante-intra-postPartum+hemorrhage&spell=1&sa=X&ved=2ahUKEwjM3JCzvaqNAxW_LPsDHUAZD10QkeECKAB6BAgREAE


   
 

 

  

 اول  روز

 چهارشنبه 

 1404خرداد  21

 )فردوسی(  2سالن 
 سخنرانان  موضوعات  عنوان  ساعت

08:00-10:00 
سرکلاژ   –  لیبر   پره ترم

PPROM 

ریسک فاکتورهای )لایف استایل؟ ژنتیک؟  -

 ( عفونتها؟

تشخیص    مقایسه بادر    کلینیکیشخیص  ت -

 کدام دقیق تر است؟  بیوشیمیایی و بیوفیزیکی  

- PROM  –PPROM–  ؟  روشهای پیشگیری 

جایگاه    دارویی؟ پساری؟ سرکلاژ؟ -

 ؟Neuroprotection  ترونژسپرو

 ؟ ...cord clompingکورتون تراپی؟   -

 پیرجانی ریحانه دکتر    گرداننده:

 برنا  صدیقه دکتر

 اسدینسرین دکتر 

 اشراقینوشین دکتر 

 اعزازی تهمینه دکتر 

 قوامی بهناز دکتر 

 ترکستانی فرحناز دکتر 

 استراحت و پذیرایی 10:00-10:30

10:30-12:00 

STD 
 واژینیت ها   –سرویسیت ها  

 شایع ترین شکایت بیماران 

مراقبتی در )بیماری های 

 زنان( 

ها و  انواع سرویسیت –ژنیتال هرپس  -

واژینیت ها )درمان دارویی، مدیریت 

های عفونت  –موارد مقاوم به دارو( 

 قارچی )حاد و مزمن( 

عوامل مساعد کننده عفونت های  -

سیستم ژنیتال )بیماری های  

مصرف بی رویه آنتی   -ایمونوسوپرسی

 سایر موارد( –بیوتیک 

و سایر   RF –کوتر  –جایگاه کرایو  -

روش های نوین در درمان  

 ها و واژینیت ها سرویسیت 

 Genital wartمدیریت  -

 مدیریت هرپس ژنیتال  -

 PIDمدیریت  -

 نیت مکرر و عدم پاسخ به درمانیواژ -

 گرداننده: 

 دکتر شهناز احمدی 

 دکتر ستاره نصیری 

 دکتر سیما عزیزمحمدی

 دکتر سحر حسینی 

 ی حمیدی مدنزهرا دکتر 

 سمپوزیوم  12:00 –  13:00

 دکتر مژگان کریمی زارچی  HPVتازه های     عبیدیشرکت داروسازی   12:00-12:20



   
 

 

  

 ناهار و نماز  13:00-14:00

14:00-15:30 

 در    حفظ باروری 

Fertility Sparing 

 (فرتیلیتی    انکو   )

شیمی  –حاملگی در سرطان های زنان  -

حفظ  –بعد از فریز تخمک   درمانی قبل و 

سرطان   –لاین رباروری در تومورهای بورد

 دستورالعمل های جهانی  –پستان 

 زمانیان   مرضیه گرداننده: دکتر

 دکتر اشرف معینی 

 عبادی اقدس دکتر 

 غفاریمعرفت دکتر 

 دکتر بهناز نوری

 ی ایضدکتر امید ر

15:30-17:00 
بیسیک   لاپاراسکوپیاصول  

 و پیشرفته 

  –اصول اولیه لاپاراسکوپی 

–، چیدمان و هارمونی ریالکتروسرج

نتراندیکاسیون های  ک -آشنایی با ابزار

 لاپاراسکوپی 

خیلی  و  خیلی چاقان لاپاراسکوپی در زن

   لاغر

 لاپاراسکوپی در حاملگی  

 اجرای چند فیلم آموزشی لاپاراسکوپی  

 و ...(  EPیستکتومی، س)هیسترکتومی، 

 دکتر شهلا نوری    گرداننده:

 نجار محمد فاطمه دکتر
 دکتر حسین سعیدی مطهر

 الماسی مریم دکتر 

 دکتر اعظم مهدوی 

 دکتر الهام عسگری

 اسبق  اکبری هفیروزدکتر 

 دکتر مانیا کاوه 

   کارگاه 17:00:-18:00



   
 

  

 اول  روز

 چهارشنبه 

 1404خرداد  21

 )سعدی(  3سالن 

 سخنرانان  موضوعات  عنوان  ساعت 

 ارائه مقالات برگزیده کنگره  08:00-10:00

 هیئت رییسه: 

 وفایی حمیرا  دکتر  

 گلینی مقدم طاهره  دکتر  

 پوردکتر مژگان قلندر

 استراحت و پذیرایی 10:00-10:30

10:30-12:00 

بیماری های شایع 

ح روش صحیپستان و  

اسکرینینگ کنسر 

  پستان

پستان    –توده های خوش خیم پستان    –ها  ماستیت  -

فرورفتگی نوک    –فیبروکیستیک و عوارض آن  

  –ماستالژی    –پستان و عوارض آن در شیردهی  

ترشحات    –سه پستان  آب  –درمان و تشخیص افتراقی  

ی کنسر پستان  کتورهااریسک ف  -غیرطبیعی پستان  

خودآزمایی پستان، آری    –و عوامل پیشگیری کننده  

اندیکاسیون های درخواست ماموگرافی و    - یا نه؟  

تفسیر    –   BIRADSتفسیر   -سونوگرافی  

اسکرینینگ کنسر پستان، توسط چه    –ماموگرافی  

 کسی و از چه سنی؟

 گرانپایه دکتر لعبت     گرداننده:

 سوسن کیانی   دکتر 

 ه سعادتی  یدکتر نجم
   اکبری  راضیه دکتر  

 دکتر مرادی )رادیولوژیست( 

 سمپوزیوم  12:00 –  13:00

  دکتر صدیقه حنطوش زاده در دوران بارداری و شیردهی  DHAاهمیت مصرف        پوراطب 12:00-12:20

  منصوریدکتر ناهید   Papilloguard 4    سیناژن 12:20-12:40

 ناهار و نماز  13:00-14:00

14:00-15:30 
چالش های اختلالات 

 ادراری

 پاراکلینیک  –روش های تشخیصی بالینی    -

 چه بیماری نیاز به درمان دارد؟   -

 جایگاه یورودینامیک   -

 درمان طبی؟ جراحی؟ پساری؟ کدامیک؟  -

 ورزش   - تغذیه   -  نقش لایف استایل  -

 جدید نفش تکنولوژی های    -

 گرداننده:

 دلدار مریم دکتر  - قنبریزینت  دکتر  

 فاطمه حسینیدکتر 

 رقیه حسینیان دکتر 

 وطن چی عطیه دکتر 

 حسینی ریحانه دکتر

 دکتر اعظم ظفربخش 

 تیب دکتر سمیرا صح

15:30-17:00 
ژنیکولوژی  چالش های  

 ن نانوجوادر کودکان و  

 آنومالی های سیستم مولرین نقش    -

تشخیصی اختلالات قاعدگی در روش های    -

 نوجوانان 

 درچاقی  نقش ورزش و تغذیه در پیشگیری از    -

 نوجوانان 

 در کودکان و نوجوانان   عفونت ها  -

توسط چه کسی و   آموزش رفتارهای پرخطر  -

 چگونه؟ 

 آجری لادن دکتر  گرداننده:  

 رضایی نژادمه رو دکتر 

 بختیاریمینا بخشعلی دکتر 

 باستانی پروین دکتر 

 فروزان فرفاطمه دکتر 

   کارگاه 17:00:-18:00



   
 

 دوم روز

 شنبه پنج

 1404خرداد   22 

 )حافظ(  1سالن 
 سخنرانان  موضوعات  عنوان  ساعت 

08:00-10:00 

AUB 

مهمترین علت 

مراجعه به کلینیکهای 

 ژنیکولوژی

 نکات مهم و ضروری در شرح حال AUBتعریف  -

 پرخطر   AUBشناسایی انواع  -

 Coin – Palmمدیریت  -

 (D&Cجایگاه کورتاژ بیوپسی )پاپیل  -

 بیمارستان(  – Office هیستروسکوپی ) -

 ؟رکسیونلف   کورتاژ آندومتر؟ کورتاژ -

-  AUB به علل ایاتروژنیک– DUB 

 های مصرف هورمون قبل از تشخیص  نتراندیکاسیونک -

 : گرداننده

 براهیمی دکتر مهبد  

 دکتر شهناز احمدی 

 زهرا مرزبان راد دکتر

 صالحی فاطمه دکتر 

 رامهرمزیاندکتر 

 استراحت و پذیرایی 10:00-10:30

10:30-12:00 

مدیریت بیماری های 

در    نهیپرتانسیو

 بارداری

 مدیریت هیپرتانسیون مزمن -

 مشاوره قبل از بارداری -

 ریسک فاکتورهای فشارخون بارداری  –  پره اکلامپسی -

 درمان نوع و زمان ختم بارداری –پیشگویی و پیشگیری  -

 عوارض جنینی در بیماری های هیپرتانسیو  -

 س از ترخیص مدیریت زایمان و دستورات پ  -

 اسلامیان لاله گرداننده: دکتر 

 رحمانی زهرا دکتر

 مکتبیمریم  دکتر 

 سرداری )قلب(دکتر 

 ربیعی مریم دکتر 

 خظردوست صغری دکتر 

 دکتر آویده نژاد

 سمپوزیوم  12:00 – 13:00

 دکتر مریم کاشانیان واکسیناسیون در بارداری  سانوفی)روژین دارو( 12:00-12:20

 سانوفی)روژین دارو( 12:20-12:40
در شهر    بررسی موارد سیاه سرفه در شیرخوران کمتر از سه ماه

 تهران 
 ناطقیانعلیرضا دکتر 

 ایده پزشکی اشکان  12:40-13:00
و    HPVلیزر درمانی )لیزر آنجلا( در بیماریهای سرویکس وابسته به  

 نقش آن در حفظ باروری 
 دکتر مژگان کریمی زارچی

 ناهار و نماز  13:00-14:00

14:00-17:00 
 

Master Class 
 PCOسندروم  

 اپیدمی نوجوانان

 سنین باروری 

 سنین منوپوز

PCO   یک عارضه

 چندتخصصی

 تغییرات هورمونی  - PCOتشخیص   -

 در نوجوانان PCO مدیریت   -

 چک لیست ارزیابی آزمایشگاهی  -

 ژنتیک(   –ریسک فاکتورها )لایف استایل   -

 تشخیص افتراقی هیپرآندروژنی  -

- PCO   سندروم چند تخصصی 

 نازا هستند؟   PCOآیا همه افراد مبتلا به    –در نازایی    PCOنقش   -

 )قلبی، دیابت، اختلال تیروئید...(   PCOدر    جدیبیماریهای  خطر   -

- PCO   و ریسک فاکتور کانسر آندومتر 

 PCOتغییر لایف استایل اولین و مهمترین درمان   -

 PCO نقش طب سنتی در   -

 PCO روشهای پیشگیری از   -

 درمان ..... )لیزر، کوتر... و سایر روشهای جدید...  -

 چه کسی مسئول درمان است؟

 گرداننده:

 صالحپورساغر    دکتر

 فقیه نفیسه دکتر 

 شعبانی آزاده دکتر 

 دکتر زهرا حیدر

 سهراب )تغذیه( ن بگلدکتر 

 دکتر عابدی  

 دکتر معتضدیان 

 دکتر سعید کلباسی )غدد( 

 دکتر حمیدرضا محمودی

 )پوست(

 

   کارگاه 17:00:-18:00



   
 

 دوم روز

 پنجشنبه 

 1404خرداد   22 

 )فردوسی(  2سالن 
 سخنرانان  موضوعات  عنوان  ساعت 

 ارائه مقالات برگزیده کنگره  08:00-10:00

 :  گرداننده

 دکتر مریم کاشانیان 

   فروزان میلانیدکتر 

 خانی پویانی فریبا دکتر 

 استراحت و پذیرایی 10:00-10:30

10:30-12:00 

سخنرانی های 

کلیدی + نمایش 

 فیلم

 در زنانهیرسوتیسم  به  اپروچ   

 بیماری های زنان نقش التهاب در  

 IUIها و کنتراندیکاسیون  اندیکاسیون  

  نمایش فیلم   -   ؟با این بیمار چه کنیم

 گرداننده: 

 ی طرفدار دکتر آزاده  

 روان یپ دکتر سوزان 

 سحرخیز نسرین دکتر 

 دی مسوسن عزیزمحدکتر 

 سمپوزیوم  12:00 –  13:00

12:00-12:20 
طب گستران 

 سروش
 پور یعمران راآدکتر  و عوارض آن    یو جوانساز   ییبایدر ز  لریکاربرد ف

   آبادارو 12:20-12:40
Optimizing sexual health and fertility in Men 

and Women: Innovative Nutraceutical 
Approaches in preventive Medicine  

  دکتر علی منصوری مهربانی

  دکتر شهرزاد شیخ حسنی  hpvچالشهای پیشگیری و درمان بیماری های وابسته به     بیوسان فارمد  12:40-13:00

 ناهار و نماز  13:00-14:00

 قلویی  چند 14:00-15:30

 دوقلویی عارضه یا فایده؟   -

 مراقبت های دوران بارداری در دوقلویی )اقدامات ویژه(   -

 سونوگرافی غربالگری   -

 جایگاه ریداکشن   -

 پروزسترون و سایر درمان های هورمونی در حاملگی جایگاه    -

 جایگاه سرکلاژ در چند قلویی  -

 مدیریت انواع چند قلویی  -

 زمان ختم بارداری   -

 اقدامات زمان زایمان   -

 ینال؟ژسزارین یا وا  -

 عوارض جنینی در چند قلویی   -

 تارا فاطمه  گرداننده: دکتر  

 عبیری آمنه دکتر 

 خانجانی سمیه دکتر 

 مرصوصی وجیهه دکتر 

 متوسلیانمهتاب دکتر 

 طباطباییرضیه السادات دکتر 

 

15:30-17:00 

اصول 

  هیستروسکوپی

 درمانی   – تشخیصی  

 اصول هیستروسکوپی   -

 ابزار لازم در انجام هیستروسکوپی    -

 اندیکاسیون های هیستروسکوپی و کونتراندیکاسیون  -

 عوارض هیستروسکوپی کوتاه مدت و دراز مدت   -

 در هیستروسکوپی ablation انجام روش های    -

    office  Hysteroscopy  اندیکاسیون  -

  هیستروسکوپی جهت حذف سپتوم های رحمی  -

 گرداننده:

 طاهرمنش کبری  دکتر  

 آصف جاهحسین دکتر 

 دکتر مریم احمدی 

 دکتر شهریاری

 دکتر صمیمی

 

   کارگاه 17:00:-18:00



   
 

 

  

 دوم روز

 پنجشنبه 

 1404خرداد   22

 )سعدی(  3سالن 
 سخنرانان  موضوعات  عنوان  ساعت 

08:00-10:00 

های مدیریت بیماری

پره کانسرو در  

 ژنیکولوژی

 ی نیبال یویسنار -

بدون    اندومتر با / یپرپلازیمبتلا به ه  ماریب ینحوه بررس -

                     یپیات

ظ جوان خواهان حف مارانی منت کانسر آندومتر در ب جیمن -

 یبارور

 دکتر الهام شیرعلی    گرداننده:  

 فریبا یارندی دکتر 

 موسوی اعظم السادات دکتر

 دکتر مریم حسینی

 شیخ حسنیشهرزاد دکتر 

 استراحت و پذیرایی 10:00-10:30

00:12-30:10 

مدیریت چالش های 

 مهم در بارداری 

 : 2)پارت  

بیماری های قلبی و 

 (بارداریدیابت در  

 اعتیاد در بارداری و زایمان   -

 چاقی و بارداری   -

   کیاتریبار های   ملاحظات حاملگی پس از جراحی  -

 بای پس معده(   –)اسلیو  

بای پس( کوتاه مدت و    –عوارض کلی اعمال باریاتریک )اسلیو    -

 بلند مدت 

 توصیه ها و اقدامات ضروری بعد از اعمال باریاتریک   -

 بارداری مشاوره قبل از    -

 مراقبت های ضروری دوران بارداری   -

 پناهی زهرا  دکتر    گرداننده:

 دکتر سودابه کاظمی 

 یاسایی فخرالملوک دکتر 

 فردی آذرزهرا دکتر 

 دادگرسلمه دکتر 

  دکتر جواد قمری

 سمپوزیوم  12:00 –  13:00

    اکسیردانش  12:20-12:40
درمان بی اختیاری ادرار با تکنولوژی نوین مگنت تراپی )صندلی  

FMS)  
  دکتر شیرین شمس

  دکتر لیلا قربانی  های نوین درمان بی اختیاری ادراری و تقویت کف لگن روش    سپیدجامگان 12:40-13:00 

 ناهار و نماز  13:00-14:00

14:00-15:30 

مراقبت های قبل، 

و بعد از حین  

های جراحی  

 ژنیکولوژی

 مراقبتهای قبل و بعد از عمل  -

 صدمات اورولوژیک   -

 صدمات روده   -

 بررسی کم خونی و اختلالات انعقادی   -

 آمادگی روده و مثانه   -

 ها  ارزیابی بیمار و بررسی ریسک  -

 های زمینه ای )دیابت و فشار خون(   بیماری  -

 پروفیلاکسی ترومبوز   -

 بهبود زخم مدیریت درد و عفونت و    -

    ستاره نصیری گرداننده: دکتر  

 دکتر وحید یزدی 

 خوشیده مریم دکتر 

 دکتر لیلا پورعلی 

 قمری جواد دکتر 

15:30-17:00 GRF /IUFD 
 

 ریسک فاکتورها  -

 جایگاه   –  FGRدرمان انواع    –پیشگیری    –پیشگویی    -

 سونوگرافی در تشخیص 

 FGRعوارض بعد از تولد    -

 زمان و روش ختم   -

  NICUبعد از تولد در    FGRمدیریت نوزاد    -

 نقش سونوگرافی و نقش سورفاکتانت در مچوریشن ریه  -

 ناییجی زهرا  گرداننده :دکتر  

 امیدی  دکتر 

 رحمتینیره دکتر 

 دکتر سادات صیدایی 

 روزمه شهره دکتر 

 دکتر مجنون 

   کارگاه 17:00:-18:00



   
 

  

 سوم  روز

 جمعه 

 1404خرداد  23

 )حافظ(  1سالن 
 سخنرانان  موضوعات  عنوان  ساعت 

08:00-10:00 

مناظره 

های نوین تکنولوژی 

 ژنیکولوژیدر  

 مناظره علمی: 
 

: کاربردها،  مانیدر زنان و زا نینو  یهایبر فناور یکل  یمرور -

 ی نگرندهیعوارض و آ

 

در    هاسکیو ر یدر مورد عوارض احتمال یمستندات علم  یابیارز -

 " زنان  یاز منظر انکولوژ  نینو یهایکاربرد فناور

 

 ینابارور طهیدر ح نینو یهایفناور  یدر کاربردها  یعلم  یهاتازه -

 موجود یهابر چالش  یبا نگاه

 گرداننده:

 چنگیزی نسرین  دکتر  

 ی پیمانه دهقاندکتر 

 دکتر ترانه مهاجری

 یراقیمنصوره دکتر 

 حاج هاشمی  مریم دکتر 

 قاسمی  فرحناز دکتر 

 دکتر سمیه مرادپناه

 دکتر مرجان قائمی 

      ایلچی مریم دکتر 

 استراحت و پذیرایی 10:00-10:30

10:30-12:00 

تفسیر صحیح فتال 

 NSTمونیتورینگ  

ارزیابی سلامت 

 جنین

Fetal Wellbeing 

BPP – CTG – NST 
 و مدیریت آنها با هدف تولد نوزاد سالم  3 – 2 –  1کاتگوری ها 

 گرداننده:

 گلشاهیفاطمه    دکتر

 صاحبدلبهرخ دکتر 

 دکتر آذین علوی 

 صاعدی نفیسه دکتر 
 دکتر میرزایی

 دکتر پارساپور

 سمپوزیوم  12:00 –  13:00

 تاثیرات هورمون درمانی در منوپوز  آتی فارمد  12:00-12:20

 دکترمریم کاشانیان 

مدیکال   دقیقه اول / ده

ادوایزر شرکت ده دقیقه  

 بعدی 

 ابیان دارو  12:20-12:40
  باروری در موفقیت بهبود در  ها اکسیدان آنتی  و ها   ریزمغذی نقش

 زوجین  به تجویز برای راهکارهایی : مردان
 دکتر حسین ایمانی

 آرتیمان 12:40-13:00
)راهکارهای نوین با   FMS تقویت عضلات کف لگن با تکنولوژی 

 دکتر آرنولد(
 دکتر مریم کرمعلی 



   
 

  

 ناهار و نماز  13:00-14:00

14:00-17:00 

Master Class 

منوپوز تهدیدی 

برای جمعیت زنان 

 کشور

چه کنیم تا از 

عوارض پیری 

 پیشگیری کنیم؟ 

-  Early & Late Menopause 

 طب سالمندی   -

-  POF 

 ژنیکویورینری   -

 GSMگایدلاین    -

 عوارض شایع یائسگی   -

   نقش لایف استایل در سلامت زنان منوپوز  -

 زودرس ریسک فاکتورهای موثر در منوپوز    -

 جایگاه ورزش در پیشگیری از عوارض )اسکلتال(   -

 تغذیه در دوران )یائسگی( و پیشگیری از چاقی   -

 پیری زودرس پوست محافظت از    -

 اشکالات سکسوآل در زنان یائسه   -

 جایگاه هورمون درمانی در عوارض )وازوموتور( و غیره در یائسگی    -

 عوارض یائسگی و درمان  جایگاه طب مکمل در پیشگیری    -

 شکل سالمندی )قاتل خاموش( مزرگترین  ب  استئوپروز  –استئوپنی    -

 ر یائسگی:دضروری    های  انجام تست  -

 غیره( )انجام تست تراکم استخوان، کولونوسکوپی و  

 های ژنیتال در یائسگی و اهمیت آن  خونریزی  -

 شکل بزرگ سالمندی .....( م  و افسردگی  )سایکوز       

 :گرداننده

 یغمایی مینو  دکتر  

 دکتر ناهید سهرابی 

 دکتر نسیم سنجری 

 دکتر نفیسه فقیه 

 دکتر پریسا طاهری

 دکتر آزاده مظاهری 

 دکتر مهرشاد پورسعید 

 دکتر نوری 

 

 

   کارگاه 17:00-18:00



   
 

 سوم  روز

 جمعه 

 1404خرداد  23

 )فردوسی(  2سالن 
 سخنرانان  موضوعات  عنوان  ساعت 

08:00-10:00 

مدیریت چالش های 

 مهم در بارداری 

 : 3)پارت  

 –چاقی    –اعتیاد  

 (جراحی های اسلیو

 بیماری های قلبی و بارداری -

 ترمبوآمبولی در حاملگی و زایمان -

 دیابت در بارداری -

 

 

 زارعانالهه  دکتر گرداننده:  

 وظیفه خواه شبنم دکتر 

 آهنگریرقیه دکتر 

 پورقلندرنوشین دکتر 

 دکتر فرزانه نظری 

 دکتر آقایی 

   (قلب) مصطفویآتوسا کتر د

 استراحت و پذیرایی 10:00-10:30

10:30-12:00 

 و ادنومیوز ندومتریوز  ا

تا کودکی  از زمان  )

 (یائسگی

 های ایجاد کننده  ریسک فاکتورها و تئوری -

 نقش لایف استایل در بروز آندومتریوز  -

 آزمایشگاهی  –عائم بالینی  -

 آندومتریوز در نوجوانان -

 کدام بیماران بایستی عمل شوند؟ توسط چه کسی؟ -

 در آندومتریوز Imagingنقش   -

 آیا آندومتریوز مساوی است با نازایی؟  -

 نقش متخصص زنان جنرال در درمان آندومتریوز  -

 درمان طبی آندومتریوز -

 البرزی   سعیدگرداننده: دکتر

 ثقفینفیسه دکتر 

 دکتر زهرا عسگری

 افلاطونیان عباس دکتر 

 فرجیرویا  دکتر 

 ظهیریزیبا دکتر 

 پوردستطاهره  دکتر 

 سمپوزیوم  12:00 –  13:00

 ناهار و نماز  13:00-14:00

14:00-15:30 

مدیریت تشخیص و  

 عوارض

 پاراسکوپیلا

 مزایای لاپاراسکوپی در جراحی سنتی  -

 آسیب به احشاء داخل شکمی   -

 عوارض دی اکسید کربن -

 آمبولی ریوی -

 عوارض قلبی عروقی  -

 گرداننده:

 مهدی زاده ابوالفضل دکتر  

 اسماعیل زاده آرزو دکتر

 چایچیان  شهلا دکتر 

 افتخاری ناهید دکتر

 میرگلوی بیات شهلا دکتر 

15:30-17:00 

های لگنی  توده  مدیریت  

در سنین مختلف 
ORADS 

 

 ORADS تفسیر  -

 تفسیر تومور مارکرها  -

 مدیریت لگنی در حاملگی   -

  مدیریت توده های لگنی در جوانان و یائسگی  -

 دکتر فرح فرزانه گرداننده:  

 فکور فرشته دکتر 

 کامکاری سیما دکتر

 امینی مقدم  سهیلا دکتر 

 اخوان ستاره دکتر 

   کارگاه 17:00:-18:00



   
 

 سوم  روز

 جمعه 

 1404خرداد  23 

 )سعدی(  3سالن 
 سخنرانان  موضوعات  عنوان  ساعت 

08:00-10:00 

شابع ترین   میوم مدیریت  

توده های خوش خیم زنان 

 از نوجوانی تا سالمندی 

   ریسک فاکتورهای ایجاد میوم  -

 شایع ترین علائم بالینی میوم    -

 مدیریت میوم بدون علامت   -

کدام میوم نیاز به عمل جراحی    -  میوم در بارداری  -

 حین حاملگی(   –دارد؟ )قبل  

 آیا میوم موفقیت باروری را کم می کند؟  -

 ARTنازایی و روش های    نقش میوم بر  -

 میوم در سنین یائسگی    -

 عمل جراحی آری یا نه؟    -  میوم در زنان مجرد  -

 سی نلگنمیوم و م

لاپاراتومی و    –لاپاراسکوپی    –جایگاه هیستروسکوپی    -

 درمان های طبی در میوم 

 اشرف معینی گرداننده: دکتر

 تاجبخشبنفشه  کترد

 دکتر ریحانه حسینی

 جواهری عطیه دکتر 
 شاه غیبی شعله دکتر 

 ندا هاشمی دکتر 

 پذیراییاستراحت و  10:00-10:30

 زیبایی چالش های اعمال   10:30-12:00

 زیبایی  اندیکاسیون های اعمال  -

ه با بیمار، آموزش و رعایت اخلاق حرفه  هچگونگی مواج  -

 ای  

 لابیاپلاستی عوارض  مدیریت    -

 کدام موارد باید در بیمارستان عمل شود   -

نقش سایکولوژی در تصمیم گیری اعمال زیبایی گاهاً    -

 بیماران برای  

 روش گرفتن رضایت نامه و برائت نامه  -

 بعد از جراحی زیبایی  sexualمشکلات    -

 ادبیخدیجه گرداننده: دکتر  

 جعفری زارع شبنم دکتر 
 دکتر آزاده مهدیان 

 درویشسودابه دکتر 

 آراء عمرانی پوردکتر 

 شعبانی نیا شهرزاد دکتر 

 

 سمپوزیوم  12:00 –  13:00

 نماز ناهار و  13:00-14:00

 

14:00-15:30 

 

 

 

 

 سقط مکرر
RIF - RPL 

 ریسک فاکتورهای سقط  -

-  Aging   و نقش آن در حاملگی 

 ارزیابی سقط مکرر   -

 آزمایش های ژنتیک لازم در سقط مکرر   -

 صدمات ناشی از سقط های عمدی   -

 ختم حاملگی با استفاده از درمان طبی  -

 اندیکاسیون کورتاژ   -

 اندیکاسیون سرکلاژ   -

 آنومالی های رحمی و سقط   -

 درمان های طبی پیشگیری کننده از سقط  -

 عارفیسهیلا دکتر  : گرداننده

 کیخا فاطمه  دکتر

 حنطوش زاده صدیقه  دکتر

 غفاری )ژنتیک(سعید دکتر 

 جاودانی مژگان  دکتر

 دکتر توکلی )ایمونولوژیست( 

15:30-17:00 
 های لگنی  پرولاپس ارگان

 بایدها و نبایدها

 تقسیم بندی پرولاپس ها   -

 علائم بالینی    -

 کدام بیمار نیاز به عمل جراحی دارد  -

 درمان طبی یا جراحی؟   -

 رادنیاناهید  دکتر  گرداننده:  

 فتخارطاهره ا دکتر 

 دکتر سودابه درویش

 شکرپورمریم دکتر 

 نقدی پورمیثاء دکتر 

   کارگاه 17:00:-18:00



   
 

 چهارم  روز

 شنبه 

 1404خرداد  24

 )حافظ(  1سالن 
 سخنرانان  موضوعات  عنوان  ساعت 

 

 

 

 

 

08:00-10:00 

CP   کسی یآسف 

 قبل از بارداری CP ریسک فاکتورهای  -

 آنته و اینترا پست پارتوم  -

  48حین ساعات طلایی  ،اکسیژن رسانی به فرد  -

 ساعت اول  

استرس و کورتیزول بالای مادر در حاملگی و تاثیر   -

 نوزادآن بر رشد عصبی 

 CPلایف استایل مادر و تاثیر آن بر   -

 CPدر پیشگیری از  NICUنقش  -

 گرداننده:

 صالح گرگری ثریا  دکتر  

 دکتر سودابه کاظمی 

 دکتر شمسی زارع 

 ارباب زاده ترانه دکتر

 بدو رضا شروین دکتر 

 دکتر زنوزی 

 استراحت و پذیرایی 10:00-10:30

10:30-12:00 

اصول کارشناسی خطاهای 

پزشکی در کمسیون های 

 انتظامی و پزشکی قانونی 

 قصور و تقصیر پزشکی افتراق آن با تخلفات انتظامی  -

نحوه عملکرد و وظیفه کارشناسان مدعو و   -

های انتظامی بدوی تجدید نظر در بررسی هیئت

 شکایات وارده 

 عوامل مهم پیشگیری از عارضه و شکایات  -

مدیریت شکایات  نقش انجمن های صنفی در  -

 انتظامی 

 گرداننده:

 ثقفی نفیسه دکتر  

 شیرازی محبوبه  دکتر

 یجودککبری دکتر 

 اشرفی مهناز دکتر 

با حضور قاضی محترم از ستاد  

 جرائم گروه پزشکی 
  



   
 

 چهارم  روز

 شنبه 

 1404خرداد  24

 )فردوسی(  2سالن 
 سخنرانان  موضوعات  عنوان  ساعت 

08:00-09:30 

HPV   از جنبه های

تجاری و مردم هراسی 

 تا میزان خطر واقعی 

نینگ ریاسکه سرطان سرویکس و جایگا  ریسک فاکتورهای -

HPV 
- High risk, Low risk 

 آری یا نه؟  HPV typingاندیکاسیون های  -

 چه کسانی نیاز به واکسن دارند به معنای واقعی؟  -

- Genital wart آیا نیاز به درمان دارد یا خیر؟ 

 اندیکاسیون های درمان و نوع درمان طبی و لیزری؟ -

 گرداننده:

 کاشانیان مریم  دکتر  

 نوعیسمیه دکتر 

 جزایریسید محمد دکتر 

 زهرا شیروانیدکتر 

 رنجبر دکتر  پیشگیری از ترمبوآمبولیک در جراحی های زنان و زایمان  سخنرانی ارائه   09:30 – 10:00

 استراحت و پذیرایی 10:00-10:30

 غربالگری  10:30-12:00

 های غربالگری اندیکاسیون -

- NIPT  آری یا نه؟ 

 آمنیوسنتز چه زمانی؟ -

 ؟ بیسیک و پیشرفتهscan آنومالی  -

- Late Anomaly Scan 

 سونوگرافی سلامت جنین توسط چه کسی؟  -

 سافت مارکرها و تفسیر آن -

 گرداننده:

 نورزادهمریم  دکتر  

 مشفقیمریم  دکتر 

 می ع نامهسا دکتر 

 دکتر شهرزاد هاشمی

 بهادری فاطمه دکتر 

 تفرشیافسانه علی مدد  دکتر 
  



   
 

 چهارم  روز

   شنبه

 1404خرداد  24

 )سعدی(  3سالن 
 سخنرانان  موضوعات  عنوان  ساعت 

08:00-10:00 

 ARTچالش های  

 بایدها و نبایدها

زنان باید آنچه متخصص  

 بداند

در چه کسی و در چه   ART - اندیکاسیون های  -

 زمانی؟ 

 تفسیر صحیح اسپرموگرام  -

کوتاه   –عوارض داروهای تحریک تخمک گذاری  -

 مدت و دراز مدت

های مکرر در کاهش ذخیره تخمدان  ARTنقش  -

 آری یا نه؟  –

 ARTکاربرد داروها در حاملگی ناشی از  -

)استرادیول، پروژسترون، آنتی کواکولان، پردنیزولون 

 و...( 

راهکارهای جوانسازی تخمدان و نقش آن در   -

از چه سنی و در چه مواردی و به  –جوانی جمعیت 

 چه روشی؟

 گرداننده:

 پارسانژاد محمد ابراهیم دکتر  

 آل یاسین اشرف دکتر

 کبودمهری رویا  دکتر 

 دکتر سپیده پیوندی 

 آقاحسینیمرضیه دکتر 

 استراحت و پذیرایی 10:00-10:30

10:30-12:00 
مدیریت انواع حاملگی های 

 اکتوپیک

  –اسکار  – EP (Nicheریسک فاکتورهای انواع  -

 آمپول( – کورنئال  –سرویکال  –سزارین 

تشخیصی    -اسموسل    - های  درمان   –روش 

 جراحی( -طبی  –)کنسرواتیو 

 گرداننده:

 حق گو آمنه سادات  دکتر  

 مهرافزا مرضیه دکتر 

 طباطبایی فاطمه دکتر 

 یمعین الدینشهرزاد دکتر 

 رخ گیره ثمانه دکتر 

 برجیسکتایون دکتر 

 احمدیمهناز دکتر 
 

  

 

 

 


